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CRITERIS DE QUALIFICACIÓ EDUCACIÓ 

FÍSICA 
 
MATERIAL 
Tot aquell material que el professor consideri necessari per assolir els continguts pràctics de les 

següents unitats didàctiques: 

 

CRITERIS D’AVALUACIÓ (TRIMESTRALS I FINALS) 
 La nota final del trimestre s’obtindrà dels diferents instruments d’avaluació: 

 l’observació sistemàtica (escales d’observació, registres, participació, vestimenta, actitud a l’aula, 

jersei de recanvi, assistència a les sortides...) 

 anàlisis de les produccions de l’alumnat i intercanvis orals a l’aula (treballs, apunts, debats, resums, 

quaderns de classe, comentaris orals, exàmens teòrics, exposició de temes...)  

 proves específiques: circuits, habilitats, situacions jugades ...  

 projectes de centre: 2n i 3r trimestre 

 1r trimestre 2n trimestre 3r trimestre 

L’observació sistemàtica 40% 40% 40% 

Anàlisis de les produccions de l’alumnat 

i intercanvis orals a l’aula 
20% 10% 10% 

Proves específiques 40% 40% 40% 

Projectes de centre  10 % 10 % 
 

OBSERVACIONS 
Per aprovar el trimestre, caldrà tenir un mínim de 3 punts en l’apartat d’actitud. 

 La no realització d’algun examen pràctic (sense causa degudament justificada) comportarà el suspens 

en aquella unitat didàctica i si no es realitza dins del termini d’aquell trimestre, el trimestre quedarà 

suspès a expenses de realitzar aquella prova (a discreció del/a professor/a). (les altres notes es 

podran guardar fins el mes de juny, no més enllà). 

 Si un alumne porta documentació mèdica que justifiqui que no pot realitzar les sessions pràctiques 

temporalment, s’aplicaran uns criteris diferenciats. Aquest alumne/a haurà de treballar tots el 
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continguts corresponents a la U.D. La nota d'aquest alumne no podrà ser superior a 7, ja que una part 

important de la matèria, no es pot avaluar. 

S’haurà de portar justificant a priori (sempre que es pugui) del motiu de no realitzar la pràctica. I si no 

s’ha de portar el justificant el dia següent. 

 Els alumnes lesionats de dia (injustificat), si es repeteix 3 cops al llarg del trimestre, aquest trimestre 

quedarà automàticament suspès. Aquests alumnes hauran de fer una tasca encomanada pel professor. 

 

La nota final del curs sortirà de la mitjana entre les notes de cadascun dels diferents trimestres. 

 
Criteris d’avaluació de les recuperacions 

Els alumnes que tinguin un trimestre suspès, se’ls realitzarà la mitjana del curs, si aquesta queda aprovada, 

l’alumne haurà superat l’educació física d’aquell curs.  

En canvi, si l’alumne té 2 o 3 trimestres suspesos se li podrà fer alguna tasca de recuperació al mes de juny,                      

sempre a criteri del professor, per poder aprovar. Si no aprova aquest examen, llavors anirà a la convocatòria 

extraordinària de juny de tot el curs escolar. 

 

 

 

 
 

 


